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de cannabis: Ou est le traitement?

L'avenir de la psychothérapie des troubles liés a la
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Symposium sur les troubles liés a la consommation de cannabis: Ou est le traitement?

Chers collegues,

Au cours des dix derniéres années, une
grande partie des Etats-Unis, ainsi que
le Canada, ont modifié la réglementation
du marché du cannabis. Suite a cette
légalisation, la consommation a
augmenté et a atteint un niveau record
en 2022, en particulier chez les jeunes
adultes américains. Des données
récentes indiquent que I'augmentation
de la consommation s'accompagne
d'une hausse de la prévalence des
troubles liés a la consommation de
cannabis. En Suisse aussi, les
discussions sur une nouvelle
réglementation du commerce et de la
consommation de cannabis se
multiplient actuellement. Mais qu'en est-
il de la prise en charge des troubles liés
a l'usage de cannabis dans notre pays,
notamment dans la perspective d'une
éventuelle augmentation de la demande
de traitement suite a une nouvelle
réglementation ? Cette conférence est

donc entierement consacrée aux effets
de la consommation de cannabis et a la
psychothérapie des troubles liés a la
celle-ci, ainsi qu'a la question de savoir
si et comment la prise en charge
psychothérapeutique des troubles liés a
la consommation de cannabis devrait
étre améliorée en Suisse.

Prof. Dr. rer. nat. Boris B. Quednow
Président APS

Prof. Dr. med. Erich Seifritz

Directeur de la clinique de psychiatrie,
psychothérapie et psychosomatique,
PUK Zurich
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Programme

11 h 00

Assemblée générale (uniquement pour les membres de I'APS),
salle Z004

12h 30

Déjeuner debout (uniquement pour les membres de I'APS),
Restaurant Obstgarten, PUK

12 h 45

Inscription

13h 20

Accueil
Prof. Dr. rer. nat. Boris Quednow, Président APS
Dr. med. Toni Berthel, Président SSAM

13 h 30

Consommation de cannabis du début de I'adolescence a I'age
adulte: évolution et conséquences sur le développement (en
allemand)

Prof. Dr. phil. Lilly Shanahan, Jacobs Center, Université de
Zurich

14h 10

Traitement ambulatoire pour les personnes souffrant de troubles
liés a la consommation de cannabis: données scientifiques et
expériences pratiques (en allemand)

Dipl.-Psych. Andreas Gantner, Therapieladen, Berlin

14 h 50

Pause café

15h 30

Réflexions d'un thérapeute autours de la prise en charge des
adolescents surconsommateurs de cannabis (en frangais)

Dr. phil. Philippe Nielsen, Université de Geneve

16 h 10

Table ronde: Quo vadis Cannabis? Comment améliorer la prise
en charge psychothérapeutique des troubles liés a la
consommation de cannabis en Suisse? (en allemand et
frangais)

Participant(e)s.

Prof. Irene Abderhalden, lic. phil. |, FHNW

Prof. Dr. med. Yasser Khazaal, CHUV Lausanne

PD Dr. med. Philippe Pfeifer, UPD Bern

Prof. Dr. rer. nat. Boris Quednow, APS und PUK Zurich
Modération:

Prof. Dr. phil. Franz Moggi, UPD Bern

17 h 00

Apéro dinatoire

Traduction simultanée des présentations (francais/allemand et allemand/francais)
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Inscription Frais d'inscription

Inscription au moyen du formulaire de Gratuit pour les membres de 'APS

contact jusqu'au 23 ao(t 2023 via: CHF 100.- pour les non-membres

https://addictionpsychology.ch/fr/questi
on-inscription-2023/

Une fois l'inscription effectuée, nous
vous enverrons une facture.

Les non-membres qui font une
demande d'adhésion a I'APS lors du
congres seront exemptés de la
cotisation annuelle de I'APS I'année
suivante (CHF 100.-).

Pour toute question:
angelina.frasch@pukzh.ch

Plan d'acces

Clinique psychiatrique universitaire de
Zurich

Lenggstrasse 31

8032 Zurich, Suisse

Transports publics

Tram 11 direction Rehalp jusqu'a I'arrét
Balgrist

ou Forchbahn S18 direction Forch /
Esslingen jusqu'a I'arrét Balgrist

ou bus 77 et 99 jusqgu'a l'arrét Flihgasse
Env. 5 minutes a pied a partir des arréts

Places de stationnement

Des places de stationnement payantes
sont a la disposition des visiteurs devant
I'entrée principale et a la rue August-
Forel-Strasse. Il n‘est malheureusement
pas possible de garer les véhicules
directement sur le site de la clinique.
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